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IIporpamma Kpy:Kka
IIpobaema

[Tpobyiema pa3zBuTHs 00IIEH 1 MEIKONH MOTOPUKU JETEH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa Ha MPOTSHKEHUH MHOTHX JIET aKTyaJIbHA JIsl TCOPUH U MPAKTUKA
JOTIKOJILHOTO 0Opa30BaHMs.

B nacTosmiee BpeMst y OOJIBIIIMHCTBA COBPEMEHHBIX JIETe OTMeUaeTcs olliee
MOTOPHOE OTCTaBaHUE, YBEIUYUIIOCH YUCIIO JETEH ¢ HapylIeHueM peuu. Best )KU3Hb
pebénka — urpa. M mosTomy, mporiecc 00ydeHus: He MOXKET MPOXOAUTH 0e3 HeE.
TakTuIbHBIE OLIYIIEHUS, MEJIKask MOTOPHKA, MBICIUTEIbHBIE ONIEPAIIUN PA3BUBAIOTCS
B JIeTCKOM urpe. Pabora ¢ peOEHKOM JT0KHA OBITH UTPOBOM, TUHAMUYHOM,
AMOIMOHAILHO-TIPUSITHON, HEYTOMUMOMN U pa3HOOOpa3HOoil. A 3T0 OOBEKTUBHO
MOATAIKUBAET K MOUCKaM, KaK TPAJUIIMOHHBIX, TAK U HETPATUIIMOHHBIX UTPOBBIX
MPUEMOB U CPEJICTB B pabOTE C JETHMH.

IHosicHuTEeALHAA 3aANNCKA:

Bospact oT poxaeHus 10 TpeX JI€T B HAYYHOM MHPE CUHUTAETCS
YHUKAJIbHBIM, CTPaTeTHMYECKH BaXXHbIM [UII BCETO IIOCJIEAYIOIIEr0 pPa3BUTHSA
yenoBeka. [lyTb, KOTOpBI MPOXOAUT PEOEHOK B TMEpBbIE TPU T0jAa, MOUCTHHE
rpanano3ed. Eciau 6paTth HOBOPOXKIEHHOTO, TO OOJIBIIMHCTBO KJIETOK €r0 MO3ra eIie
He paboTaroT, HO Y€ B MEpBbI€ IIECTh MECSIEB MOCIE POKICHUS MO3I JOCTUTAET
50% cBoero B3pocnoro noreHnuana. K tpem romam ero ctpyktypa dhopmupyercs,
pasmep nocturaer 70-80%, a kK BOCbMU rojgaM poCT MO3ra MPaKTUYECKH 3aBEPILICH.
IlepBOoHAYAIBHON CTYNIEHBIO TO3HAHUS MHUPA SIBJSETCS YyBCTBEHHBIN OIIBIT, KOTOPBIN
Han0oJiee UHTEHCUBHO HaKaIlJIMBaeTCad B paHHeM nercTBe. OTAenbHbIEC OLIYIICHMUS,
ITOJIyYEHHBIE OT MPEIMETa, CYMMHUPYIOTCS B LIEJIOCTHOE €ro BocnpuaTthe. Ha ocHOBe
OILLYIICHUN M BOCTIPUATUNA (POPMHUPYIOTCS MPEICTABIEHUS O CBOMCTBaX MPEIMETOB,
CTAHOBUTCS BO3MOXHBIM HMX JIU(PEepeHInpOBaTh, BBIACIATh OJUH W3 MHOXKECTBA
IPYrMX, HAaXOAWTh CXOACTBA W pas3inuusl MEXJIy HUMU. BuUaHBIA ydeHBIN
H.M.IIlemoBaHOB Ha3blBajl paHHUM BO3PACT «30JOTOM IMOPOW» CEHCOPHOTO
BocnuTaHus. EciM HENOOIIEHMBATh 3HAHUE LEJICHANPABIECHHOIO BOCHPUATHUSA, TO Y
JETE HCKaXarTCs MNPEJICTABIECHUS O NPEIMETE, OHHU CTAHOBSTCS Pa3MbITHIMH,
CUTYaTUBHBIMH. HacKOIbKO yCTIEIIHO ¥ CaMOCTOATEIbHO PEOCHOK BIa/IeeT CUCTEMOM
CEHCOPHBIX 00CJEeI0BaTENbCKUX JACUCTBUN, IMO3BOJSIONIMX €My CaMOCTOSTEIbHO
paccmarpuBaTh, OOCIENOBaTh NPEAMETHl [UIsl BBISBICHUS WX OCOOEHHOCTEH,
HEOOXOIUMBIX JI1 JTOCTHKEHHUS PE3yJIbTaTOB B TOW WM MHOW JEATEIbHOCTH, U
OnpeesieTcs TApMOHUYHOE Pa3BUTHE PEOCHKA.

Ve maBHO HM JUIsi KOTO HE CEKPET, YTO Pa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKH
(ruOKOCTH M TOYHOCTH JBMXKEHUN NMaIbIEB PYK U TAKTUIbHON YyBCTBUTEILHOCTH) -
MOIIHBIA CTUMYJI Pa3BUTHUS y JI€T€ BOCIPUATHS, BHUMAHUS, TaMSATH, MBIIUICHUS U



peurd. OToT (aKT NPUMEHSAIOT W TMEJarord, W IMCHUXOJOTH, U BOCIHMTATENH, KaK B
COCTaBJIEHMM, TaK WU B pealu3alMi pa3iuyHbIX OOY4YalOIIMX M Pa3BUBAIOLINX
nporpamM. llpumeuarenbHo, 4yTO M3 3 OOJNBLIMX 3TaNOB, KOTOPBIE IICUXOJIOTHS
CUMTAET PAJAUKAIbHBIMU B Pa3BUTUU PEOCHKA, JIBa OTHOCSTCS K JIBUKCHHUIO. JTO
Hayvajgo XoApObl M apTUKyJsiuusa. Hayka cumTaer 3Tu 1Be ABUTaTelbHble (QYHKLIUU
HEKMM [0I00MEM TOpOCKOMa, KOTOPBI MpeacKa3blBaeT Oyaylee dYelloBeKa.
OpepxaB CBOIO MEpPBYIO I0OOENy B OBJIAJEHUUM JTHUMH JBYMSI YMEHHUSIMH, «sI»
YelloBeKa MPHOOpETaeT CIOCOOHOCTh CaMOBBIPAXKEHHSI U JesTeNbHOCTH. Peub
VCKJIIOYUTEIIBbHBIN MPU3HAK YEJIOBEKA, BEb OHA SIBISAETCS BBIPAXKECHUEM MBICICH B
OTJIMYHUE OT XOJIbOBI, MPUCYILEN TAK)KE U KUBOTHBIM.

Pyka- 3TO TOHKMH CIOKHBIM OpraH, KOTOPBIM NO3BOJISIET pasyMy HE TOJIBKO
3asBUTh O ce0€, HO W BCTYIIUTh B COBEPILICHHO OIPENEIECHHbIE OTHOLIEHUS C
OKPYKAIOIIM MUPOM. MOXKHO CKa3aTh, YENOBEK «JIEPKUAT» B PYKax 3TOT MUP. Pykn
YeJloBeKa, PYKOBOJACTBYSCH pazyMoM, NpeoOpa3yroT Mup. TeM caMbIM 4YelloBEK
OCYIIECTBIISIET CBOIO MUCCHIO B OOJIBIIIOM MUPOBOM ILJIaHE.

[Tonco3HaHue cuuTaeT pyKy JAEMOHCTpanuei cBoero «s». Cle1oBaTeabHo, HET
HU4ero 0oJiee CBATOTO U YYAECHOIO, YEM «UEJIOBEUECKHE JBHKEHUS» B peOeHKe!
B3pocibie JO/KHBI CIEIUTD 3a Pa3BUTUEM PYKHU U CYUTATh €€ YCIIEXU IIPa3IHUKOM.

PeOGeHoKk HIleT B CBOEM OKPY>KEHUHU KaKHe-TMOO BEIlM, YTOObI MCIOJIb30BATh
UX Uil CBOEro IYXOBHOIO CTpouTenbcTBa. Ecnmum pebeHok Bemer ceds
KOHCTPYKTUBHO, MAaHMIYJIUPYS NPU 3TOM PYKaMH, OH JIOJDKEH HAxXOIWTh BOKPYD
MPEAMETBI, KOTOpbIe MOOYXJaau Obl €ro K 3Toi aesrenbHocTH. Ho B pomariHem
OKPYXE€HUU HUKTO HE O0OpallaeT BHUMaHUS Ha 3Ty €ro norpeOHocTh. BoT mouemy
TaK BaXKHa U aKTyajbHa paboTa B JaHHOM HaIlpaBJIEHUU C JE€TbMHU B CTE€HAX JIETCKOIO
JOIIKOJIBHOTO YUpEXACHUS. YUMTHIBAsl aKTyaJbHOCTh JAHHON NpoOsieMbl, ObLIO
pEelIeHO aKTHBU3MPOBATh PabOTy MO CEHCOPHOMY BOCHUTAaHUIO JI€T€d B Halel
IPYIIIE U OPraHU30BaTh KPYKOK «JIOBKHE MAIIBUUKIY.

Leab KpyxkKa:

CIIOCOOCTBOBATh HAKOIUICHWIO CEHCOPHOTO OIbITa pedeHKa uepe3 pa3BUTHE
3PUTENBHOTO, CIIyXOBOTO M TAKTUJIBLHOTO BOCIPUATHS, PA3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY
PYKHU, IOHUMAaHUE PEYH; TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE JETEN.

OcCHOBHBIC 321a4H:
Obyuarowue:

e (opmupoBaHHE TPOU3BOJIBHBIX KOOPJIWHUPOBAHHBIX JIBIVKCHHUH MAJIBIICB PYK,
ry1la3a, THOKOCTH PYK, PUTMHYHOCTH Pa3BUTHE OCSI3aTEIHLHOTO BOCIPUSTHS
(TaKTUIILHOM, KOYKHOM YyBCTBUTEILHOCTH TAIBIICB PYK)

¢ (opmMupoBaHHE MPAKTUYECKUX YMEHUN U HABBIKOB;

e 00y4aTh pa3IMYHBIM HaBBIKaM paOOThI ¢ OymMarou, IIacTHIMHOM.

Pazsusarowue:

® Dpa3BUTHUE MEJKOW MOTOPUKH NAJbLEB, KUCTEU PYK;



® COBEPUICHCTBOBAHME IBUKEHUU PYK;

® pa3BUTHE I[I03HABATENIBHBIX IICUXMYECKUX  IIPOLIECCOB:  IPOM3BOJIBHOE
BHUMAHHE, JIOTUYECKOE MBIIUIEHUE, 3PUTEIIBHOE M CIIyXOBOE BOCIPHUSATHE,
IIaMsTh;

® pa3BUTHE PEUU JECTEH.

Bocnumamenvnuoie:

® BOCHUTHIBATh HPABCTBEHHBIC KAUE€CTBA MO OTHOIICHUIO K OKPYXAIOIIUM
(moOpoXKeNnaTeNIbHOCTh, YyBCTBO TOBAPHUIIIECTBA U T. 11.) ;

® BOCIUTHIBATH U Pa3BUBATh XYI0KECTBEHHBIN BKYC;

® BOCIIUTHIBATH YCUIUYMUBOCTD, IIEJICHATIPABICHHOCTb.

I[J'ISI PCUICHUS JaHHBIX 3aJ1a4 BBIpa6OTaHBI ciacayromue NpuHIUIbI:

® [IPUHIUII CUCTEMHOCTH (OT MPOCTOTO K CIOKHOMY, OT YaCTHOTO K 00IIeMY);

® [PUHLMUI HACBIIIEHHOW MPEIMETHO-UTPOBOM CPEAbl IO CEHCOPHOMY
BOCIIUTAHUIO MaJIbILLIEH;

® [IPUHIUIT B3aUMOCBSI3H CEHCOPHOTO, YMCTBEHHOTO U (DU3UYECKOTO PA3BUTHUS,

® [PUHIUI MHTErPAlMM BOCHUTATEIbHBIX, 00pa30BaTEIbHBIX U Pa3BUBAIOIIUX
3a/1ad4;

® PUHIUI 00eCTICYeHUsI aKTUBHOW MMO3HABATEIIbHO-CEHCOPHOU MPAKTUKH.

®opmbl padoThI:
- aJIbYUKOBBIE UTPHI;
- UTPBI-PKCIIEPUMEHTUPOBAHUS C MPEeIMETaMU U MaTepHalaMy;
-CaMOMACCaX PYK.
Opranuszanus padoTbl KPyKKa:
Bo3spact geTeit yuacTByrOIUX B peaau3aluy JaHHOM IporpaMmsl 2-3 roja.
[Iporpamma paccurrtana Ha 1 rog o0yuyeHusl.

[IpoBoguTcs KpyKOK OJMH pa3 B Hemeno (BO BTOpOW TMOJOBUHE JHS,
POJIOKUTEIBLHOCTHIO IO 8-10 MUHYT).

3aHATHS TPOBOATCS C CEHTAOps o Mail. Beero 37 3aHATH.

®opmbl OpraHu3aly 00pa3oBaTeIbHON ACSITEIbHOCTHU - 3aHATHS MPOBOJIATCS IO
NOATPYNIAaM U WHIUBUIAYAIBHO.

Heo0xoaumblie MaTepuaibl 1 000PYI10BAHNS



- PE3UHOBBIE UTPYIIKH, MSTYUKH (€3KHU);
- OyChl, ITHYPOBKH, MO3aHKa, MPUIIEITKH, CYCTHBIC MMaIOYKH, CITMYKH,

- pa3IMyYHbICe MaTepHalybl: IUIACTUYHBIE (TECTO, IUIACTWIMH), Chlllydyue (KpyIbl,
0000BEbIC, ITIECOK, CEMCUKH);

- Oymara, KapaHJaIim, KJiei, KHCTOYKH;
- (purypku nanpbuuKoOBOTO TEaTpa u Ap.
- KapTOTEeKa MaJbYUKOBBIX UTD;
- KApTOTEKa XyI0KECTBEHHOTO CIIOBa (CTUXU, 3arajiKu);
- oHOTEKA (KJIacCUUECKUE MPOU3BECHUS, TETCKUN penepTyap).
IIporuosupyemblid pe3yJibTar:
® pa3BUTHE Y JeTell MO3HaBaTEJIbHOM AaKTUBHOCTH, JIIOOO3HATEIBHOCTH,
CTPEMJICHHUS K CaMOCTOSITEIbHOMY TMO3HAHUIO M PA3MBIILUICHUIO, Pa3BUTHUIO
YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEW U PeUH;
® Dpa3BUTHE y JETEH HAa OCHOBE Pa3HOOOpPA3HOM JEATEIBHOCTH 3MOLMOHAIBHOM
OT3BIBUMBOCTH, CIIOCOOHOCTU K COINEPEKUBAHUIO, TOTOBHOCTH K IMPOSIBICHUIO
T'YMaHHOT'O OTHOILIEHHUS B IETCKOW JeATEIbHOCTH, TOBEAECHUH, TOCTYIIKAX;

® CIIOCOOHOCTH YCTaHaBJIMBATh KOHTAKTHBI, OCYIICCTBIIATDH BBaHMOHeﬁCTBHe B

Pa3JINYHLIX I'PYIIIIAX, IIPOABJIATH HPABCTBCHHOC OTHOIICHUC K OKPYZKAIOIICMY

MUDY.

IlepcnekTHBHOE IVIAHUPOBAHME KPYKKA
«JIoBKMeE NATIBLYUKN.

CeHTs0pB
IlepBas Hexes.



1.Ilepechinanne KpyIbl JIOKKON U3 OTHOW MUCOYKH B APYTYIO.

2. ITanpunkoBas urpa «ECTb y KUCKH II1a3Ku».

Henab: PazBuBarh 00111y10 KOOPAUHALUIO ABUKEHUH, YUYUTh BBIIIOIHATH JBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

3. «YT0 3T0? — pa3riakMBaHUE CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JINCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIM
M300paKEHUEM KOTHIT.

Henanb: pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY MaJIbLEB PYK, BHUMAaHUE.

Bropas HeneJs.

1.Urpa «ITomapox mis mbimieit 1 mbimaty. (COpTUPOBKA CEMEYEK THIKBBI U
MOJICOTHYXA)

Hean: PazBuBaTh MENKYI0O MOTOPUKY PYK U IAJIBLEB.

2. ITanpunkoBas urpa «Bapum, BapuM MbI KOMIIOT».

Heab: PazpuBarh 0011y10 KOOPAUHALIMIO ABUKEHUH, YUUTh BBIIOIHATD JBUKECHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

3. «YT0 3T0? — pa3riia)kuBaHNe CKOMKAaHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB OyMaru c
KOHTYPHBIM U300pakeHHEM (PPYKTOB.

Hennb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY IAJIbLEB PYK, BHUMAaHUE.

Tperbst Hexes.
1. Ilepecpinanue Kpymnbl JOKKOW U3 OJJHON MUCOYKH B JIPYTYIO.
Ilesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK
2. [TanpunkoBas urpa «MBbl KalycTy COJIMM, COJIUM.
Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPAUHAINIO JBUKEHUH, YUUTH BBIMOJHSTh ABUKEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
3. «Yt0 9T0? — pasriakuBaHUE CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JINCTOB OyMaru ¢
KOHTYPHBIM U300pa’KEHUEM OBOIIICH.
esb: pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY NaJIbLEB PYK, BHUMAHUE.

YerBepras Heesl.

1.Urpa «ITomapox st mbiteit 1 mbimaty. (COpTUpOBKA CEMEUEK THIKBbI U
MOJ/ICOJIHYXA)

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK U ITAJIBLIEB.

2. Urpa «IloMoru KOTUKY HalTH TOPOXKKY K TOMUKY». (ITanpunkom npoBecTu
JTIOPOXKKY K JOMHKY).

Hean: Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO PYK, SMOLIMOHAIIBHOE OTHOLIEHUE K PE3YJIbTATY
CBOEHU JIeSATEILHOCTH.



3. «KT10 310? — pazrnaxuBaHie CKOMKaHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB OyMaru ¢
KOHTYPHBIM U300paKEHUEM MBIIIIAT.
IleJsb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY NAJIbLEB PYK, BHUMAHUE

OKTAOpB.
IlepBasi Henes.

1. ITanpunkoBas urpa «lletymox».

Iesn: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAIMIO JTBUKEHUH, YUUTh BBIMOJIHSTH ABUKEHUS B
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM.

2. Mo3zauka «Ipimsatku 0eryT 3a Kypoukoi», « IpIMIsTKI BOKPYT KYpOUKK»

3. «YTouieHue A NTUL» - COPTUPOBKA CEMSIH.

Hean: PazBuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY PYK U NAJIBLEB

4. «Cn0oxu KapTUHKY» U3 3-X, 4-X yacTeil.

Hean: PazBuBath MblllIEHNE, BHUMAHUE.

Bropasi Hegeus.
1 .ITanpunkoBas urpa «Cembs»
Hean: PazBuBath 0011yI0 KOOPAMHAIUIO JBUKEHUMN, YUYUTh BBITIOJIHATH TBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
2. Urpa «Ilomoru Oenmouke HANTH TOPOKKY K JoMuKY». (ITanpurkom npoBectu
JOPOXKKY K JOMHKY).
3. «Cnoxu kapTUHKY» #3 3-X, 4-X gacrteid. Llesn: Pa3BuBaTh MbllieHne, BHUMaHHUE.

Tperbs Heges.
. ITanbunkoBas urpa «ECTb y KUCKHU II1a3Ku»
Hean: PazBuBath 0011yI0 KOOPAMHAIUIO JBUKEHUMN, YUYUTh BHITIOJIHATH IBUKECHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
3. «YroleHue Al MBILIKW» - COPTUPOBKA CEMSH.
Ilesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK
4. «Cnoxxul KapTUHKY» U3 5-TH, 4-X yacTe.
Iesn: Pa3BuBaTh MBIIUICHUE, BHUMAHUE.

YerBepras Hexens

1. Innaktnueckas urpa «HynecHslid Memovyek». Hazpars oBou.

Iean: PazBuBars uccienoBaTeNnbCKUE NEVUCTBUAS PyKH, BBIHUMAHUS PEIMETHI HA
OILYIIb U3 MEILIOYKA; YYUTh YMEHHE NPABUIILHO HA3bIBATH OBOILH.
2..JTanmpunkoBas ruMHacTrka «Kamycray.

Heasb: PazBuBaTh KOOPAMHAIMIO ABUXKEHUN MAIBLEB PYK.

3.PucoBanue «packpach OBOILMD)



Ieap: YunTh packpamimMBaTh HE BBIXOA 3a KOHTYP.

Hosiopb
IlepBas Hemes.

1. Ilepecpimanue Kpynsl JIOKKOW U3 OTHOW MUCOUYKH B IPYTYIO.

2. CopTHUpOBKa cEMEUYEK THIKBBI U MOJICOTHYXA.

Iesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U NTAJIBLIEB.

3. ITanbunkoBas urpa «Hy-ka, Hy-11m».

Heab: PazBuBarh 0011yI0 KOOPAUHALIUIO JBUKEHHUSL.

4. «Yt0 3T0?» - pasriakuBaHUe CKOMKAHHBIX B LIAPUKH JIUCTOB OyMaru ¢
KOHTYPHBIMU U300paKEHUSIMH [IPEIMETOB MOCYIbI.

IleJsb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY NAJIBLEB PYK, BHUMAHUE.

Bropas Heneus.

1. TanpumkoBas urpa «lletymoxy.

Iesn: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAIIMIO JIBHXKCHUSI.
2. Mo3zaunka «LIpimisaTku OeryT 3a Kypoukoi», «LIbIIIATKY BOKPYT KypOUKH»
IeJsn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U MAJIBLEB

3.«KTo 3T0?» - pa3riaxxvBaHHWE€ CKOMKAHHBIX B IIAPUKU JIMCTOB OyMaru
KOHTYPHBIMHU U300pKEHUSIMH IOMAITHUX IITHII.
Ieab: pasBuBaTh BHUMaHUE, pACIIUPATH KPyTro30p.
4. «YrouieHue sl NTUL» - COPTUPOBKA CEMSIH.
5. «Cnoxu KapTHUHKY» - 3-X, 4-X dacteil. Ilesib: Pa3BuBaTh MbllIeHHE, BHUMAHHE.
Tperbs Heaes.
1. Maccax nanpuukoB KapaHgamamMu «IpOBUIIKW - KATAHUE KapaHIalla MexXy
JIaJOIIKaMU 110 BCEH JIIMHE IMAJILYNKOB.
Ieab: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MMAJIBLEB.
2. Urpa «IloMoru KOTUKY HalTH TOPOXKKY K TOMUKY». (ITanpunkom npoBecTn
JIOPOXKKY K JJOMHUKY).
Heasb: Pa3zBuBaTh KOOpAUHALMIO PYK, SMOLIMOHAJIBHOE OTHOLICHUE K PE3YJIbTATy
CBOEHU JIeSATEILHOCTH.
3. ITanpunMKOBasi TAMHACTUKA « 3AMUUKW.
Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAIMIO JIBUYKCHUS.
YerBeprast HeeIs.
1. Maccax najap4uKoB Tpenkum opexoM «Karumace TopOay.
Ieanb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY.
2. Urpa «Ilogapok aJist mbiiieid u mbimat». (COpTUPOBKA CEMEUEK THIKBBI U
MOJ/ICOJIHYXA)
Ieanb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U NAJIBLIEB.



3. [TanpunkoBas urpa «Becenast MbIIIKa».
Heab: PazBuBarh 0011y10 KOOPAUHALIUIO ABUKEHUM, YUUTh BBIIIOIHATH JBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

IIsaTas Henens.
1.Wrpa «ITomapok st Mblmieit 1 Mbimat. (CopTupoBka ceMsH (Gacon)
Iesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U ITAJIBLIEB.
2. Urpa «Ilomoru cobGauke HalTH AOPOKKY K JoMUKY». (Ilanbunkom npoBecTu
JOPOXKKY K JOMHKY).
Heas: Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO PYK, SMOLMOHAIIBHOE OTHOLIEHUE K PE3YJIBTATY
CBOEH ACSATEIBHOCTH.
3. «KT0 310? — pasrnaxuBaHue CKOMKaHHbBIX B IIAPUKH JIMCTOB OyMaru c
KOHTYPHBIM U300paKEHUEM COOAUKHU.
IleJsb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY NAJIBLEB PYK, BHUMAHUE.

Jlexa0psb.

IlepBas Hemes.
1. Maccax kpytuTh KapanaamoM (Karanue riaakoro u pedbpuctoro kapanjaia
MEX]y JIAJOHSMU).
IeJsb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2. Urpa «Cueronap B jecy». ( Ha tpadapere 3eneHoli enku u3 6apxatHoit Oymaru
Pa3NOXKUTh KOMOYKH BaThl),
Hean: Yuute nereid u3 BaThl KaTaTh KPYIJIble IPEIMETHI KPYTOBBIMU JIBHXKEHHUSIMU
MEXKY JaJJOHEN IapUKH.
3. HanbunkoBas urpa «Ilupor»
Hean: PazBuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY PYK, YMEHUE BOCHPOU3BOJIUTH JBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Bropas neneJs.

1. Urpa «Ilokaraii, nokaraii». (Karanue kapannaiia mo croiy).
IeJsn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2. Urpa «HoBoroaHsisi eJka.
Hean: Yuuth AeTelt JeNuTh KPyIJible MPEIMEThI, CKaThIBasi KPYTOBBIMU JBHKCHUSIMU
nagoHel mapuku. PopMUpoBaTh KOHTPOJIb 32 MBIIIEYHBIMU OIIYIIEHUSIMHU.
OTtpabaTbiBaTh pUTMUYHOCTD B BBHITTOJTHEHUH JIEUCTBHUM (CUITBLHO, CTTA00
HaJIaBJIMBAaHUE YKA3aTEJIbHBIM MMAJIBIIEM HA IIAPUK).
3. ManbunkoBas urpa «Ejgoukay.
Iean: Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY; YUYUTh BOCTIPOU3BOIUTD JIBHXKCHUS TAJIBIIEM B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Tperbst Heges.



1. [TanpunkoBas urpa «IlaapuuKy CUEIIIAIOTCS — €1Ka MOJIy4aeTCs»

2. ITanpunkoBas urpa «bonpnine U MajJeHbKUE HIaApbD

3. «Co0Oepu Oychl Ha €IKy» - HAaHU3bIBAaHUE OYC Ha HUTKY.

4. Mo3auka «bychl Ha €1Ky» - BBIKJIaJIbIBAHUE Psi/ia U3 MO3auKU
YerBepras HeaelIs.

1. «CHeXHbIE XJIONbs» - OTPbIBAHUE MAJIEHBKUX KYCOUKOB 010l OyMaru.
2. BrIknaipIBaHUE CHEXUHKH U3 TTAJIOYEK IO KOHTYDPY.
3. «Cueronax B 1necy» (Ha Tpadapere 3eleHOW eaKku u3 OapxaTHOW Oymaru
Pa3JIOKUTh KOMOUKH BaThl).
4. «Jlenum CHEXKHU OOJBIINE U MAJIICHBKUE) - CMUHAEM Oymary B KOMOYKHU U KaTaeM
UX MEX]Y JIAJOHIMU.
SAuBapsb.
IlepBas Hemes.
1.13roToBneHne CHEXHBIX KOMKOB M3 OyMaru myTeM €€ C)KaThs U CKaThbIBaHMsI
MEXIY JaJA0OHIMH.
Iesn: PazBuBath MENKYI0 MOTOPUKY MAJIBLIEB.
2. Jlunaxktrueckas urpa «Ciaoxu TOMHUK
Henab: Yunuth cOCTAaBIATH JOM U3 2 YaCTEH, pa3BUBATh KOOPAMHALMIO KUCTEH PYK.
Bropas Henens.
1.ITanpumkoBas urpa «1,2,3,4 MbI ¢ TOOOM CHEXKOK JICTIHIIH
Hean: [IpogomkaTe paboTaTh HaJ PA3BUTHEM MEIKOW MOTOPUKH.
2. lunaktuyeckas urpa «Becemnsiii CHEroBUK».
Heab: Yunuth cocTaBiATh HENOE U3 3 YaCTEN, pa3BUBATh KOOPAWHALIMIO KUCTEN PYK.

Tperbs Hexes.

1. Maccax mManbYUKOB MAUYUKOM €KUKOM «ITOT MSYUK HE TIPOCTOI
Iean: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIBLIEB.

2. Urpa «Uto6 Mutike ObLIO TEIiee».
Hean: Yuuts Menko, pBaTh Oymary, moToM 3aceinath Muiliky = «B 6epiiorey.
3. ITanpuukoBas urpa «ECTb y KaKI0T0 CBOUM T10MY.
Iean: Pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO OOITUX JABUKECHUM.
YerBepras Heaes.

1. Maccaxx majap4rMKOB C PE3MHOBBIM MIUMKOM. « HemocyiiHeie mapukm.

Ieab: Pa3BuBaTh JTOBKOCTH IBUKEHUH MAIBIIEB U KUCTh PYK.

2. Urpa «YynecHsblil MEIIOYeK» - HOBOTOJHUM TIOIapKu JyTsl 3Bepei (Oemouke,
3aYHKY, EXKUKY)

Ieab: Pa3BuBaTh HCCIeq0BATENBCKUE ACUCTBUS IyTEM BBIHUMAHUS MPEIMETOB HA
OILYIIb (U3 MEILIOYKA).



3. [TanpumnkoBas urpa «Ha enxe: «Ilomapkm».
Iean: PazBuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
dDeBpaiib.

IlepBas Hemes.
1. ITanbunkoBas urpa «llanpyuk 0 MamIbYnK».
2. BeIkjapIBaHUE pyUueK, HOKEK U3 MajJouek HAPHCOBAHHOMY YEJIOBEKY.
3. «KT0 310?» - cOOpaTh PUTrypKHU YETOBEKA U3 TEOMETPUUECKUX PUTYD.
4. «IlokaTaii, mokartail» - KaTaHUE IJI1aJKOT0 U PEOPUCTOrO KapaH iailia MEexX1y
JAJOLIKAMM.

Bropas HeneJis.

1.Maccax nanpunkoB ¢ npuienkamu. Urpa «Hyno - npumenkm»
IeJsb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY MAJBILEB U PYK.
2. Urpa «IloceimaeM TOPOKKY».
Heab: Yuuth nereil mocelnaTh TpeMs NajbuUKaMH MECOK (KpyIy), pa3BUBaTh
MEJIKYI0 MOTOPHKY IAJIBIIEB.
3. [TanpunkoBas urpa «Msl BO IBOP NOIUIA TYJIATHY.
IeJsn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK; YUYUTD BBIIIOJIHATH IBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
Tperbst Hexes.

1. Maccaxx nanp4yuKoB MSTYMKOM €xUKOM. Mrpa «Konmounid exxuk».

Hean: PazBuBath MENKyI0 MOTOPHKY PYK, PYYHYIO YMEIOCTh; (hOPMHPOBATH

HAaBBIKU BBIPA3UTEIIbHOCTH, IUNIACTUYHOCTH JIBUXKEHUMH.

2. Urpa «Exuku u exatay. (BTbikanue crinuek B OOJBIION U MaJICHbKUN

MJIACTUIIMHOBBIA KOMOYEK).

Iesn: CoBeplIEeHCTBOBATHh MEJIKYI0 MOTOPUKY NAJIBLEB U PYK; PA3BUBATH

3pUTENBHOE BHUMAHUE U IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALINIO, aKTUBU3UPOBATH CIIOBAPh

«UTIIaY.

3. ITanbunkoBas urpa «Exuk» Llenb: Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY PYK.
YeTBeprasi HeaesI.

l. «Yto y xoro?» - pasrijaxuBaHHe OyMa)KHbIX KOMOYKOB C KOHTYpPHBIMU
1300paKCHHUSIMU.
2. [NanpuukoBas urpa «Ha omyike aBe U30yIIKN.
3. ITanburikoBas urpa «llapoxos MIBIBET O pEUKEY.
Mapr.

IlepBas HepeJs.
1. Maccax nanpuukoB u nepedupanue Oyc. «Mrpa c 6ycammy.
Iesn: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY ITAJIBLIEB.



2. urpa «bycel s MaMbDy.

Heab: Pa3zBuBaTh MeNKy0 MOTOPUKY PYK; pa3BUBAaTh COOTHOILIEHUE IBKEHUH PYK,
XBaTaHWI0; (POPMUPOBATH HABBIKK JEHCTBUS CO LITHYPOM.

3.[NanpunkoBas urpa «Ilomomuukm» Lean: PazBuBate MOTOPUKY NaNbLEB PYK.

Bropass Henes.

1. Maccax nanpunkoB. Urpa «3yOHas meTka»

2. Urpa «CoHIe CBETHT SIPKO-IPKO» (BBUIOKUTH U3 CIIMYECK COTHEUHBIE TYYH
BOKPYT JKEJITOI'0 KPY¥KKa).

Hean: CoBeplIEeHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPHKY MMAJIBLIEB PYK; Pa3BUBATh 3PUTEIBHOE
BHHMAaHHE U MPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALMIO; aKTUBU3UPOBATH CIOBAPh «IYUUK.
3. [TanpunkoBas urpa «COTHBIIIKOY.

IeJsn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

Tperbst Hepes.
1. [TanpunkoBas urpa « MplIIIKa MBUIOM MBUIA JAIIKW.
2. «YepBsuku JUIA Tpayeii» - enka U3 MIacTUiINHA.
3. «llocMoTpu, KTO cmpsTancs B KOMOYKe?» - pasrIaKMBaHWE CKOMKAaHHBIX B
HIAPUKU JIUCTOB OyMaru ¢ M300pakeHUSIMU KOHTYPOB MTHII.
4. «CH0Xu KapTUHKY» - 3-X, 4-X JacTeu.

YerBeprasi HeaesI.

1. «ConHBIIIKOY - BBIKJIAJbIBAHUE MTAJIOYEK IO KOHTYPY.

2. MacCax PyK <JIMHb-IIOH.

3. nurpa «KTo CKOpo MpOCHETCS TMOCie 3UMHEH CHSYKu?» - pas3riiaKMBaHHe

OyMa)KHBIX KOMOUYKOB C KOHTYPHBIMHU U300paKEHUSIMM.

4. «3akpyTu OyTBUTOUKUY - 3aKpyUHMBaHUE MTPOOOK HA MIIACTMACCOBBIX OYTHIIKAX.

AnpeJb.

IlepBas Hemeus.

1. Maccax ¢ npulienkamu.

Heab: Yunts gerei pacCTeruBaTh U 3aCTETUBATH MIPUIIEIIKU.

2. Urpa ¢ npuinenkaMu (COTHBIIIKO, €XKHUK, LBIIICHOK).

Ieab: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

3.ITanpunkoBas urpa «Mrpymkuy». [lesan: Pa3BuBaTh COOTHOIIICHUS IBUKEHUS PYK.
Bropas neneis.

1. Maccax. Karanue kapangaiia Mex1y JaJ0IIKaMHU.
Ieanb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.



2. Urpa «CoiHue cBeTUTh SApKo- ApKo». (BBUIOKUTH U3 CIIMYEK JTYUYUKH BOKPYT

KEJITOTO KPYXKKa).

Iean: CoBeplIEeHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPHKY ITAJIBLIEB PYK; Pa3BUBATh 3pUTEIBHOE

BHHMAHHE U IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALMIO; aKTUBU3UPOBATH CIOBAPh «IYYUK.

3. [TanpunkoBas urpa «ConHeimko». Llesb: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.
Tperbs HeneJs.

1. Maccax rpeukum opexom urpa: «Katumace Top6a».
IleJsb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2. Urpa «Crnenpl OT Kamnenn» (Ha MaHKE CTaBUTh HNaJIbYMKAMHU TOUKH).
Hean: PazBuBaTh MENKYt0O MOTOPHUKY MAJIBLIEB 1 PUTMUYHO CTaBUTh TOUKU
YKa3aTeJIbHBIM NaJIbLEM.
2. [TanbuukoBas urpa «Kro mpuexam».
Hean: PazBuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY HAJIBLIEB.
YerBeprasi HeeI.

1 .ITampumkoBas urpa «9TO NaJbYUK — JIETYIIKAY.

2.Hanu3biBanue 0ycuHOK «BycChl 11 MaMbI».

3.Pa3noxuTk B pa3Hble MUCOUKH (Pacoiib U TOPOX.

4. «ITomokeM ChIHY 3aCTETHYTh pyOaliKy» (3aCTErMBaHKE ITyTOBHII, MOJTHHIA).

Maii.

IlepBasi Hepeus.

1. TTanburikoBast urpa «5 Becenblii MaCKHIl XKYK».

2. ITanpumkoBas urpa «Oca ceiia Ha [IBETOK.

3. ITanbunkoBas urpa «lapuku-n1apuku, 37161 KOMapUKH.

4. «3akpyTy OyTHUIOUKH) - 3aKpy4YHBaHUE NIPOOOK HA TIACTMACCOBBIX OYTHIIKAX.
Bropas neneus.

1. Maccax nanpunkoB. Urpa «Katanue 6ycuHOK».

Hean: Yuuth aetelt kataTh OYCUHKU 1O OYEPEIN KAXKIBIM MaTbYUKOM.

2.Urpa «Kto 6onbiie codepet aconu?» (cobupars dacoiasb OyeM B OYTHUIIOUKY €

IIUPOKUM U Y3KHUM TOPJIBIIIIKOM U 3aKpy4HBas MPOOKY Ha OyTHLIOYKE)

Iesn: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY ITAJIBLEB PYK.

2 ITanpumkoBas urpa «Tom-tomy». Llesib: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
Tperbst Hegens.

1. Maccax. HageBanvie 1 CHUMaHH€E KOJICUKa.

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «Kakas urpymika crnpsaranack» U «Onpenenure Ha oulynby (UyaecHbIi
MEIIIOYEK).



Heasb: Pa3BuBaTh HcCneq0BaATENBCKUE AEUCTBUS TyTEM BRIHUMAHUS NPEAMETOB Ha
OIIYTIb.
3. IanpurkoBas urpa «JloxIuK, JTei»
eab: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY HaJIbIIEB.
YerBepras HeaelIs.

1. [1. urpa «KpacuBblii 0;yBaH4YNK» (BTHIKAHHE CITMYCK B IUIACTHIMHOBBIN KOMOYEK. )
2. [TanpunkoBas urpa «Hamm spkue nBetsn.

3. BeikiagpiBaHNe [IBETKOB U3 OBAJIOB (110 KOHTYPY).

4. KonnektuBHast pabota «BeceHHuit 1yr» - HeOOJIbIINE IBETHBIE TUCTOYKHA OyMaru
CMSTh, KPEIIKO CXaTh B KyJlaKe, CKaTaTh MEXK/y JIAJOIIKaMH U MPUKIIEUTh Ha 001NN
3eJIeHbIN (OH.
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